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1. INTRODUCION =

O Plan Municipal de Infancia e Adolescencia do Concello do Rosal é un documento
fundamental que ten como obxectivo principal garantir o benestar, os dereitos e o
desenvolvemento integral das nenas, nenos e adolescentes que residen no municipio.
Este plan busca ofrecer un marco de actuacién para desenvolver politicas publicas que
respondan as necesidades e dereitos da infancia e adolescencia, de acordo cos
principios establecidos na Convencién sobreos dereitos doneno da ONU e a Lei organica
8/2021,do 4 de xuno, de proteccién integrala infancia e a adolescencia fronte 4 violencia

(LOPIVI).

PROPOSTIO DO PLAN

Con este Plan preténdese identificar, promover e coordinar accidons que contriblan a
mellora da calidade de vida das NNA (nenas, nenos e adolescentes) no municipio.
Ademais, establece as bases para aplanificacién deactividades, servizos e recursos que

favorezan o desenvolvemento social, educativo, cultural e emocional das NNA no Rosal
En concreto, o Plan Municipal de Infancia e Adolescencia pretende:

- Promover o respecto e a proteccion dos dereitos da infancia e a adolescencia
en todas as politicas publicas do municipio.

- Fomentar a participacién activa das NNA natoma de decisidons que lles afectan.
- Mellorar a calidade dos servizos municipais orientados & infancia e
adolescencia, como educacioén, saude, ambiente, contorno, deportes, ocio e
cultura.

- Crear espazos seguros onde as NNA poidan desenvolverse plenamente, tanto

no seu contorno familiar como social.
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AMBITOS DE ACTUACION

O Plan Municipal de Infancia e Adolescencia abrangue diferentes ambitos clave para o

benestar de NNA no Rosal. Estes incluen, entre outros:

Participacion: fomento de espazos de participacion xuvenil, onde os
adolescentes poidan expresar as suas opinions e propostas, contribuindo ao
deseno de politicas publicas que lles afectan directamente.

Contornos seguros e protectores: promocion dunha educacion en valores,
inclusiva e de calidade, que respecte os dereitos e as necesidades das NNA. Eo
acceso a servizos de saude adaptados e con enfoque na prevencion e benestar
integral.

Infancia vulnerable: medidas para garantir a protecciéon dos menores contra
calquera forma de violencia ou abuso, e o desenvolvemento de protocolos de
actuacion en situacions derisco.

Contorno e ambiente: desefio de espazos accesibles, seguros, adaptados e
sustentables para a infancia e adolescencia. E creacion de programas e
actividades que fomenten o compromiso activo da xente mozo co coidado
ambiental.

Ocio, deporte e tempo libre: desefo de actividades recreativas, culturais e
deportivas que favorezan o desenvolvemento social e emocional de NNA,
fomentando a sua participacion activa na comunidade.

Coordinacion: Desefiaranse estratexias especificas para incorporar de forma
transversal, colaborativa e planificada, a vision de infancia en todos os
departamentos municipais. O obxectivo é que cada area integre nas suas politicas
e actuacions os dereitos, necesidades e opiniéns de nenas, nenos e
adolescentes, fomentando asi unha cultura institucional maisinclusiva, sensible

e comprometida coa infancia.
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PERSOAS BENEFICIARIAS DO PLAN

Este plan esta dirixido a todas as nenas, nenos e adolescentes do Rosal, desde o
nacemento ata os 18 anos, con especial atencidén a aquelas persoas que se atopan en
situacions de vulnerabilidade ou risco social. Ademais, a participacion activa das nais,
pais e titores legais, asi como da comunidade educativa e organizaciéns sociais, é

fundamental para o éxito deste plan.

UTILIDADE DO DOCUMENTO

Este Plan é unha ferramenta clave para:

Coordinar e orientar as politicas municipais en materia de infancia e
adolescencia, asegurando que todos os esforzos e recursos estean alifnados cos
principios dos dereitos das NNeA.

- Facilita-la colaboracion interinstitucional entre o Concello, os servicios sociais,
os centros educativos, as asociaciéns xuvenis e outras entidades implicadas na
atencion a infancia e adolescencia.

- Avaliar o impacto das accions realizadas e realizar axustes necesarios para
mellorar os servizos e a atencién aos menores, asegurando que se cumpran 0s
seus dereitos e necesidades.

- Establecer un marco normativo e operativo para a implementacion de

proxectos, programas e actividades que beneficien as NNeA do municipio.

O Plan Municipal de Infancia e Adolescencia serd implementado de maneira
participativa, coa implicaciéon de todos os actores relevantes no municipio. A avaliacion
periddica do Plan permitira axusta-las acciéns e estratexias de acordo cos avances € as

novas necesidades que poidan xurdir.
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2. Descricion del contexto 2=

O Concello do Rosal atopase situado na provincia de Pontevedra, na comarca do Baixo
Mino, en Galicia. Este municipio, duns 7.000 habitantes, caracterizase polo seu contorno
natural privilexiado, cunha forte conexidon co rio Mino, o océano Atlantico, e as montanas
que o conforman, o que lle confire unha paisaxe pintoresco e unharica biodiversidade.
OuRosal,aoserunhalocalidaderural, ten unha poboacién maioritariamente de caracter
familiar e comunitario, cunha vida social que xira arredor dos centros educativos, as

asociacions culturais e as actividades ao aire libre.

ToMmiNo

O RosaL

O contexto de infancia e adolescencia no Rosal, como en moitos outros municipios de
Galicia, esta marcado por unha serie de retos e oportunidades que definen o
desenvolvemento dos menores na localidade. Ainda que o municipio presenta
importantes avances en canto aos servizos e recursos dispofiibles para a infancia,
existen tamén areas que requiren dunha atencién especial para asegurarque os dereitos

dos nenos, nenas e adolescentes se respecten e promovan de maneira integral.
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Caracteristicas demograficas e sociais

O Rosal, como moitas outras localidades rurais galegas, experimenta unha demografia
envellecida, cunha poboacidonadultae maiorpredominante. O crecemento demografico
no municipiofoimoderado, cunha lixeiratendencia ao avellentamento poboacional, que
€ comun en moitas zonas rurais de Galicia. Segundo os datos publicados no INE, o

numero de habitanteso 1 de xaneiro do 2024 era de 6509 habitantes, 78 maisque o0 ano

datos oficiais recollidos a 1 de xaneiro de 2024.

Evoluciénde lapoblacion

anterior. A poboacién menor de idade fai un total de 929 persoas segundo os ultimos
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Parroquia San Bartolomé de EIRAS
idades nenos nenas total % nenos % nenas

Parroquia San Xoan de TABAGON
nenos nenas total % nenos % nenas
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Parroquia San Miguel de TABAGON
idades nenos nenas total % nenos % nenas

Parroquia Santa Marina
idades nenas total % nenos % nenas

As parroquias que concentran maior numero de nenas, nenos e adolescentes son a
parroquia de Santa Marina, cun total de 659 NNA, e a parroquia de San Miguel de
Tabagdn, con 109 NNA. A parroquia con menos densidade de poboaciéninfantile xuvenil
é San Bartolomé de Eiras, con 34 NNA.

O numero total de nenas, nenos e adolescentes que ten o Rosal é de 890, sendo
levemente superior o nUmero de nenos, 465, que o numero de nenas, 425. Destaca que,
en todasas parroquias, afranxa deidade onde se atopa a densidade poboacional é entre
os10a 14 anos.

O numero total de alumnado matriculado nos centros de ensino do concello do Rosal
para o curso escolar2024/2025 é de 462 nenas, nenos e adolescentes.

Total de alumnado matriculado

Tamén o numero de centros de ensino de réxime xeral cos que conta o concello foron
mais ou menos 0s mesmos nestes Ultimos cinco anos. Abaixo preséntase un cadro que
recolle toda a informacioén.

O Rosalconta cunha oferta educativa basica, con centros de educacién infantil, ondese
mantenen os CRA, e o CPI ManuelSuarez Marquier, que da cobertura 4s nenas, nenos e 0s
adolescentes da localidade. Sen embargo, 6 tratarse dunha localidade pequena, alguns
adolescentes débense desprazar a outros municipios préoximos para acceder a
educacioén postsecundaria ou estudios superiores. Isto pode xerar dificultades en canto
a8 mobilidade dos mozos e unha certa limitacién de opcidons en canto a formacion
académica e profesional dentro do propio municipio.



https://www.paxinasgalegas.es/cpi-manuel-suarez-marquier-150746em.html
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Ensino non universitaria. Centros de réxime xeral en funcionamento segundo as ensinanzas que imparten.

Ed. Ed: 'Ed. _ ESO e/ou Ed. Primaria, Ed.
Total . Infantil ou Primaria . . ESOo Adultos .
Infantil postobrigatorias Especial

primaria ou ESO postobligatorias

Unidades en funcionamento en centros de titularidade publica segundo o ensino

2018 2019 2020 2021 2022 2023

Infantil

Primaria

Mixtas infantil/primaria

ISO

Total

O perfil socioeconémico da poboacion no Rosal varia, pero o municipio é conecido por
ter unha economia principalmente rural, con sectores como o forestal, a agricultura e a
gandaria como piares da sUa actividade econdmica. Isto implica que moitasfamilias no
municipio dependen destes sectores, o que a veces xera dificultades econdmicas que

afectan o acceso dos menores a certas oportunidades.

En canto 6s espacios de desenvolvemento e ocio, O Rosal ofrece un contorno natural
privilexiado, con zonas como os Muinos do Folén e Picén, o Monte Nenos do Corvo, a
praiade Eiras,asicomo os distintos miradoiros que existen no concello e que son unha
gran oportunidade para fomentar o desenvolvemento fisico e emocional das nenas,
nenos e adolescentes. O acceso a natureza, 0s espazos verdes e as zonas de
sendeirismo e deportes ao aire libre permite que os menores desenvolvan habitos
saudables e gozan dun ambiente tranquilo e enriquecedor.

O municipio conta cunha rede de asociaciéns sociais, culturais e deportivas que poden
xogar un papel clave na creaciéon de proxectos inclusivo e na educacién en valores. A
colaboracién con estas organizacions éunha gran oportunidade paraampliara oferta de

actividades para os menores.

A crecente conciencia ambientaltanto no goberno local como na comunidade do Rosal
ofrece unha oportunidade Unica para desenvolver programas educativos sobre
sustentabilidade, reciclaxe e coidado do ambiente que involucren os menores e
adolescentes na proteccion do seu contorno local.

10
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3. Ambitos
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3.1. Dereito a participacion

Un dos obxectivos clave deste plan é
garantirqueas NNA do Rosaltefian un papel
activo na vida do seu municipio,
especialmente naqueles temas que lles
afectan directamente e poidan influir nas

decisiéns das institucidns municipais.

O Concello do Rosal recofiece que a

infancia e a adolescencia son parte integral
da cidadania, contodos os dereitos que isto

COMCELLY |mpllca

O ROSAL

Por iso, un dos principios fundamentais
deste plan é transformar a accién municipal, pasando de crear un concello "para" a
infancia a construir un contorno publico en conxunto con elas e eles, reconecéndoos

como suxeitos politicos con pleno dereito.

Para que este enfoque sexa posible, € esencial que tanto NNA do Rosal como os
profesionais que traballan con elas/os comprendan a importancia da Convencion sobre
os Dereitos do Neno/a (1989), acepten as implicacidns que comen o exercicio deses
dereitos e actuen conforme esta comprension. Este enfoque busca superar as
limitacidns dunha visién que os ve como menos capaces do que realmente son,
promovendo unhavision da infancia e adolescencia como suxeitos activos de dereitos e
deberes. Isto implica traballardesde unha perspectiva na que, mais ala de recibir, tamén

serecofece 0 seu compromiso eresponsabilidade.

Por tanto, neste plan incliense accions que fomentan atoma de conciencia dos dereitos
das NNeA, asi como a difusion da Convencién sobre os Dereitos do Neno/a tanto nas
institucidns municipaiscomo na sociedade do Rosal. Ademais, recéllese a formacion do
persoal do Concello para que poidan traballar desde un enfoque centrado na infancia e

adolescencia.

12
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Neste ambitotamén se pon énfase na creacidon e consolidacidnde espazos autbnomos
de participacion para NNeA que lles permitan ser parte activa e permanente na
construcion da sua cidadania. Através destes espazos, poderanachegaros seus puntos
de vista, establecer as suUas prioridades e participar na organizacion das suas
actividades, co obxectivo de que se convertan en axentes de cambio dentro do seu

municipio, contribuindo ao futuro do Rosal.

E vital que se fortalezan e se establezan relacidns entre as iniciativas que o Concello
promove e asaccidons impulsadas por outros actores sociais no municipio. Isto facilitara
a creacion de sinerxias, colaboraciéns e espazos de aprendizaxe mutuo. Ao mesmo
tempo, sera crucial incluir a poboacion infanto-xuvenil neste proceso, ofrecéndolles a
oportunidade de conecer como funciona o Concello e como poden participar

activamente nas dindmicas e procesos que afectan a cidade.

Obxectivo xeral
Promover a participacion activa da infancia e adolescencia nos ambitos

municipais que lles afectan e o cofiecemento dos seus dereitos.

Obxectivos especificos

» Crear e consolidar mecanismos que permitan que as NNA poidan participar
activamente na toma de decisions que lles afectan, favorecendo a sua autonomia
e responsabilidade.

> Facilitar formacion en Dereitos de Infancia e LOPIVI, tanto ao conxunto de NNA

como ao persoal técnico e politico do concello, ao profesorado e as familias.

AXENDA 20/30: As medidas propostas neste Plan Municipal de Infancia contribuen
directamente a consecucion dos Obxectivos de Desenvolvemento Sostible (ODS),
enfocandose en garantir o acceso a servizos esenciais, educacion de calidade,
igualdadede oportunidades e a creacion de contornos seguros e sustentables para as
NNeA.

As accidons deste ambito favorecen o benestar, a participacion e a inclusion,
alindndosecos obxectivos de cidades e comunidades sustentables e co de paz, xustiza

e instituciéns soélidas

13
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Responsables: concelleria de benestar social eigualdade

ACCIONS — %

Puntual

0

Indicador: Subir o documento ao numero web do concello relacionado con Cidade Amiga da Infancia.
Permanente | 7.326,55€

Indicador: Numero de nenas/os que forman parte do OPIA, numero de noticias sobre os OPIA realizadas polo ETL.

Permanente
0
Indicador: Numero de plenos infantis, valor anual.
_ e ~
Indicador: Numero de Encontros (provinciais, CCAA, estatais...) nos que participaron o OPIA por ano
Permanente 500

Indicador: Numero de obradoiros/actividades realizadas para fomentar a participacion infantil, adolescente e xuvenil
Permanente 0

Indicador: Cursos que visitaron o concello, valor anual.

Puntual 6.500

Numero de accidns ou actividades levadas a cabo que a xente mozo escolleu, valor anual.
Permanente 500

Indicador:

Indicador: Numero de funcionarios e politicos que participan en programas de formacién sobre participacién infantil
Permanente 300

Indicador: NUumero de campafas/accidons de sensibilizacién e divulgacion sobre dereitos de infancia e temas afins,
realizadas anualmente pola EL



https://reconocimientos.ciudadesamigas.org/panel/collectionsinstance/indicator/1902/1cb51168-1022-4338-927e-5d3a45c9e2cb/602245
https://reconocimientos.ciudadesamigas.org/panel/collectionsinstance/indicator/1902/1cb51168-1022-4338-927e-5d3a45c9e2cb/700030
https://reconocimientos.ciudadesamigas.org/panel/collectionsinstance/indicator/1902/1cb51168-1022-4338-927e-5d3a45c9e2cb/5006
https://reconocimientos.ciudadesamigas.org/panel/collectionsinstance/indicator/1902/bd7befe6-e042-4faa-81fa-d6e63e8e90d4/700016
https://reconocimientos.ciudadesamigas.org/panel/collectionsinstance/indicator/1902/9130701a-c747-42ad-baa9-c5da4d6a87b4/600000
https://reconocimientos.ciudadesamigas.org/panel/collectionsinstance/indicator/1902/9130701a-c747-42ad-baa9-c5da4d6a87b4/600000
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3.2 Bo trato e contornos seguros e
protectores

Para o concello do Rosal é imprescindible
instaurar servizos, proxectos e acciéns que
leven a creacion de contornos mais amables,
inclusivos e que teAan unimpactono benestar
da poboacidén. Por iso, construir contornos
seguros e protectores para a infancia e a
adolescencia onde se prioricen o respecto
mutuo e o trato emocional adecuado, libre de
calquera forma de violencia, abuso ou

explotacion a menores, € un dos piares das

o RBSAL politicas publicas.
=

Os espazos seguros para as NNeA implican
que as persoas adultas actuen sempre co obxectivo de protexer o seu benestar,
asegurando quese respectan os seus dereitos. A diferenza principalnos espazos seguros
parapersoas adultas e para menores radica en que, mentres as persoas adultas tefien a
capacidade de identificar regas, buscar proteccidon ou establecer condiciéns para a sua
seguridade, as NNA dependen da intervencién e o compromiso das persoas adultas que
os coidan. Son estas persoas as encargadas de crear e manter que 0S espazos sexan

seguros para o seu desenvolvemento.

Poriso, este plan débese centrar en establecer as condicions necesarias para garantira
creacion de contornos seguros para os menores no Rosal. Isto implica pér en marcha
mecanismos efectivos para detectar e abordarsituaciéns de violenciaou risco de abuso,
promovendo tamén dinamicas de convivencia que se baseen no respecto mutuo, a
crianza positiva e o afecto consciente. Ademais, buscase que 0s mozos desenvolvan
habilidades emocionais, valores sociais eunha actitude activa quelles permita colaborar

na creacién de espazos de respecto e bo trato.

O propésito principal deste ambito € fomentar unha cultura de respecto e coidado cara
as NNA, particularmente nos ambitos da sua vida diaria, como a familia, a escola, os
amigos e a comunidade en xeral. O obxectivo é educar tanto aos menores como aos
adultos responsables para que poidan xestionar os conflitos de maneira construtiva,

previr actitudes violentas e fortalecer a convivencia baseada no respecto e a tolerancia.

E igualmenteimportante recofiecer que existen desigualdades na sociedade que afectan
asoportunidades de todas as NNA especialmente en aspectos como xénero, orientacion

15
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sexual, orixe, etnia, clase social e diversidade funcional. Por iso, o plan debe incluir
acciéns orientadas a sensibilizar sobre estas desigualdades e promover cambios que
erradiquen a violencia e a discriminacién, fomentando a igualdade desde unha

perspectiva inclusiva e respectuosa coa diversidade.

Este esforzo debe ser colectivo e asumido de maneira comunitaria, coa colaboracién de
todos os actores relevantes —o Concello, as familias, as escolas e as organizacions
culturais, deportivas e de lecer— traballando xuntos para asegurar o benestar e a
proteccidn da infancia e adolescencia no Rosal.

Obxectivo xeral

Crear un contorno mais seguro e protector para a infancia e adolescencia, onde

poder desenvolverse plenamente.

Obxectivos especificos

» Protexe-la seguridade fisicaeemocionalde NNA nos espazos publicos, educativos,
recreativo, asegurando que estean libres de calquera forma de violencia, abuso ou
maltrato.

» Desenvolver programas educativos para NNA que fortalezan as suas habilidades
emocionais, promovendo a resiliencia, o autocoidado e a xestion emocional co fin
de que poidan identificar situaciéns de risco e pedir axuda.

» Manter e mellorar os espazos e proxectos propios do concello.

AXENDA 20/30: As medidas propostas neste Plan Municipal de Infancia contribuen
directamente a consecucion dos Obxectivos de Desenvolvemento Sostible (ODS),
enfocandose en garantir o acceso a servizos esenciais, educacion de calidade,
igualdadede oportunidades e a creacién de contornos seguros e sustentables paraas
NNeA.

As accidns deste ambito favorecen o bo trato e os contornos seguros e protectores,
alindndose cos obxectivos de fin da pobreza e o fame, a saude e o benestar, unha
educacion de calidade, polo traballo decente e o crecemento econdmico, a reducién
das desigualdades, a producion e o consumo responsables e coa paz, xustiza e

institucions solidas

FIN SALUD FOUCACION TRABAJD DECENTE REDUCCION DELAS PRODUCCION P2 1USTICA
1 DE LA POBREZA 3 Y BIENESTAR DE CALIDAD Y GRECIMENTO “] DESIGUALDADES 12 YOS 16 £ INSTTTUCHINES
ECONONICO RESPONEABLES

i [ | /> | NI
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Responsables: concelleria de benestar social e igualdade

EH

ACCIONS

%

Permanente

375

Indicador: numero de participantes enformacions sobre prevencion da violencia e creacion de protoco
ante situaciéns de abuso, violencia ou maltrato.

los de actuacidon

Indicador: Numero de protocolos internos de proteccion actualizado
Indicador: Numero de campanfas de inclusion para mellorar a convivencia e loita contra a discriminacion
_ o B
Indicador: Numero de persoas participantes nos obradoiros
Permanente 500

Indicador: Numero de persoas participantes nos programas para o fomento dun uso responsable d
informacidon e da comunicacién (TIC) destinadas a NNeA

e tecnoloxias da

_ e 0
Indicador: Numero de persoas participantes no obradoiro.
_ A
Indicador: De que forma mellorouse o servizo de Atencion Tempera.
_ o o
Indicador: Numero de participantes nos proxectos propios do concello...
[18. Habilitar bon a aula de estudos con horarios amplos. | NGIHIE
Indicador: horarios de apertura da aula de estudos.
Permanente | 12.307,79

Indicador: Numero de persoas usuarias dos recursos destinados a favorecer a conciliacion (exemplo:
aula matinal)

centros de dia,

Puntual

3.500

Indicador: Numero de NNeA que utilizan no ano as bibliotecas, bibliotecas infantis e ludotecas.

Puntual

| 794.942,29

Indicador: Numero de escolas unitarias reformadas, valor anual.

17



https://reconocimientos.ciudadesamigas.org/panel/collectionsinstance/indicator/1902/b388613d-ff41-4cd2-8651-665f121a1ca2/600135
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3.3 Infancia vulnerable

O Plan Municipal de Infancia recolle un conxunto de
medidas especificas orientadas & protecciéon e o

benestar da infancia vulnerable no noso municipio.

% Estas medidas tefien como obxectivo garantir que

L todas as NNeA sen excepcion, poidan desfrutar dos

seus dereitos fundamentais e acceder as mesmas

oportunidades de desenvolvemento,

independentemente da sUa situacion

conciio socioecondmica, familiar, de saude ou de calquera
o RgSAL

outra condicion que poida xerar vulnerabilidade.

As medidas paraainfanciavulnerable centraronse en
proporcionar atencion integral e personalizada a aquelas NNeA que se atopen en
situacions de risco ou exclusién. Para iso, estableceranse protocolos de intervencion
tempera que permitan identificar e atender as suas necesidades de maneirainmediata.
Isto incluird o acceso a servizos de saude, educacién, apoio psicoldoxico e social,
garantindo que cada NNeA reciba o apoio adecuado segundo as suas circunstancias

particulares.

O fortalecemento dos servizos de apoio as familias serd unha prioridade.
Implementaranse programas de orientacion e acompanamento para as familias que
atravesen situacions de vulnerabilidade, cofin de mellorar a sua capacidade para brindar
un contorno seguro, afectivo e protector as suasfillas e fillos. Estes programas incluiran
obradoiros de habilidades parentais, apoio psicoléxico, e recursos para previr situaciéons

de maltrato, abandono ou neglixencia.
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Aeducacion é undereito fundamentale unha pechada clave para sairdavulnerabilidade.
Poriso, seguiranse ofertando iniciativas que faciliten o acceso da infancia vulnerable a
recursos educativos e culturais, como bolsas para material escolar, reforzo educativo
e actividades extracurriculares que fomenten o seu desenvolvemento persoal e social
Ademais, seguirase contando con programas de apoio psicoléxico e emocional para
garantirque as NNeA, independentemente das sUas circunstancias, poidan desenvolver

0 seu maximo potencial.

Para garantir a efectividade dos servizos de proteccion e acompanamento social,
seguirase contando coa colaboracion entre o Concello e diversas entidades sociais,
ONG's e outras organizaciéns comunitarias que traballen coa infancia vulnerable. Esta
rede de apoio permitirda optimizar recursos e coordinar esforzos para ofrecer unha

resposta integral e adecuada as necesidades dos menores e as suas familias.

Entre estas ONG's atépase ACOUGO, coa que se continuara colaborando para promover
programasdeatencion, formacion edifusion en materia proteccion a menores e medidas
especificas para o acollemento familiar. Asi mesmo, estableceranse protocolos de
actuacién ante situaciéons de emerxencia que garantenunhaintervencioén rapida e eficaz

para protexer a seguridade dos menores.

Finalmente, implementaranse campanas de sensibilizaciéon e prevencion orientadas &
cidadania en xeral, co fin de aumentar a conciencia sobre as situaciéns de
vulnerabilidade infantil e fomentar unha cultura de respecto, inclusién e proteccion.
Estas campanas estaran orientadas tanto a previr situacions de risco como a detectar

posibles casos de vulneraciéon de dereitos a tempo
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Obxectivo xeral

Proporcionar unha atencion integral a infancia e adolescencia e as suas familias
ante calquera situacion de vulnerabilidade social ou violencia, promovendo unha

intervencion que priorice o enfoque da prevencion desde o inicio das accidns.

Obxectivos especificos

» Seguir executando programas e accions, asi como estratexias de intervencién
tempera, para previr e mitigar os efectos da violencia familiare as situacions de
vulnerabilidade social que afecten a infancia, adolescencia e as suas familias.

» Asegurar que tédalas intervenciéns, programas, servicios e axudas econémicas
ofrecidos a través benestar social incorporen un enfoque centrado na infancia,
garantindo que tédalas accions que se realicen favorezan de maneira directa o

benestar dos nenos, nenas e adolescentes.

AXENDA 20/30: As medidas propostas neste Plan Municipal de Infancia contribien
directamente a consecucion dos Obxectivos de Desenvolvemento Sostible (ODS),
enfocandose en garantir o acceso a servizos esenciais, educacidon de calidade,
igualdadede oportunidades e a creacion de contornos seguros e sustentables para as
NNeA.

En concreto asaccidons deste ambito favorecen a infancia maisvulnerable, alindandose
cos obxectivos de fin da pobreza, salde e benestar, igualdade de xénero, enerxia
alcanzable e non contaminante, reducidon das desigualdades, cidades e comunidades

sustentables e accion polo clima.

FIN SALUD JGUALDAD ENERGIA ASEQUIBLE
DE LA POBREZA Y BIENESTAR DEGENERD {0 CONTAMINAN

1 ACCION

POR EL CLINK

10 2z I
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Responsables: concelleria de benestar social eigualdade

ACCIONS e

Puntual

3200

Indicador: numero de menores vulnerables novos detectadas a través das ferramentas creadas.

Permanente

500

Indicador: Numero de NNeA atendidos en aplicacién dos protocolos de prevencion, deteccion e derivacion en casos

de desproteccion ou violencia

Permanente

6.000

Indicador: Numero de talleres levados a cabo sobre esta tematica

Permanente

1.757,70

Indicador: Numero de programas educativos de prevencion da violencia de xénero/promocidn da igualdade de xénero

Permanente

3613, 65

bolsas comedor, bolsas materiais escolares, etc.) con respecto &as solicitantes

Indicador: Porcentaxe de familias con NNeA a cargo que reciben axudas de proteccion social (axudas de emerxencia,

Permanente

3.840,00

Indicador: Numero de accidns creadas para fomentar espazos de escoita e deteccion de necesidades de familias con

carencias

Permanente

1538, 7

Indicador: Numero de NNyA con discapacidade atendidos nas acciéns/proxectos realizados polo goberno local no ano
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3.4 A infancia e adolescencia e a sua
relacion co contorno

O conto no que viven as nenas, nenos e
adolescentes non se refire s6 aos lugares fisicos,
como as ruas, os colexios ou 0s parques, sendn
tamén as experiencias e relacidons sociais que

tefien nese espazo. As NNA interactiuan co seu

contorno de moitas maneiras e, en gran parte, isto

infllule no seu desenvolvemento persoal e

CONCELLO

O ROSAL emocional.

O lugaronde viven non so afecta & sua seguridade,

sendn tamén ao seu sentido de pertenza e a sua forma de ver o mundo.

Unha contorna positiva para as NNeA non so6 € aquel que lles ofrece seguridade, senén
tamén un que fomente a inclusién e o respecto cara a todas as persoas, que lles brinde
oportunidades para aprender, divertirse e participar activamente nacomunidade. Cando
as NNA senten que tefen espazo para expresarse e ser escoitados, séntense mais

conectados co seu contorno e mais motivados a contribuir nel.

Este sentido de pertenza é crucial. As NNA que se senten valoradas/os e escoitadas/os
no seu contorno son mais propensos a comprometerse coa sua comunidade, a xerar
cambios positivos e a desenvolver unha maior confianza en si mesmos. Os contornos
inclusivos e participativos non s6 sonunha forma de enriquecer avida das persoas mais
mozos, sendn que tamén son espazos onde poden aprender e practicar habilidades
sociais, emocionais e civicas que os acompanarantoda a sua vida. Ademais, ao ser
participes na creacién ou transformacion do seu contorno, as NNA adquiren unha vision
mais critica e construtiva da sia comunidade, entendendo a importancia de preservar,

mellorar e coidar os espazos que habitan.

Por outro lado, os contornos que non favorecen a inclusidn ou que non proporcionan os
recursos adecuados poden ter efectos negativos nos mozos. A falta de espazos de

recreacion, a exclusion social, afaltadeacceso a servizos basicos ou o descofnecemento
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sobre os seus dereitos e responsabilidades poden xerar frustraciéon e desmotivacion. A
desconexion entre 0s mozos e 0 seu contorno pode dar lugar a unha sensaciéon de
alienacion, o que pode derivar en comportamentos de risco ou, no peor dos casos, nun

deterioro do tecido social en xeral.

Por exemplo, os parques, prazas ou centros xuvenis deben ser lugares onde as NNA
poidan socializar, practicar deportes, facer actividades culturais ou mesmoinvolucrarse
en proxectos comunitarios. Cando un municipio ofrece estes espazos e elas e eles tefien
voz en como mellorar estes lugares, a sUa conexion coa comunidade é mais forte.
Ademais, ao sentirse parte activa na creacion do seu propio contorno, convértense en

axentes de cambio que contriblen positivamente a8 sociedade.

Por iso, as politicas publicas e os programas destinados a infancia e adolescencia
débense centrar na creacion de contornos que favorezan o benestar das NNA, integrando
non so6 a infraestrutura necesaria, sendn tamén as condicidns sociais e emocionais que
lles permitan desenvolverse de maneira sa e plena. A educacion en valores, o acceso a
espazos para a creatividade, a arte, o deporte e a cultura, xunto co fomento dunha
cidadania activa, son pezas clave para crear un contorno que non sé sexa seguro, senon

que tamén impulse o crecemento persoal e colectivo.

Por ultimo, a relacion de NNA co seu contorno debe ser taménunharelacién de coidado.
Vivir nun contorno saudable e sustentable non s6 favorece o seu benestar presente,
senodn que lles ensina a ser conscientes do impacto que tefien as suas accidns sobre o
ambiente e as xeracions futuras. Fomenta-la participacién infantil e xuvenil no coidado
do contorno, a promocion de habitos saudables e o respecto polos recursos naturais son
elementos fundamentais para asegurar que 0S mozos se convertan en cidadans
responsables, comprometidos co desenvolvemento dun contorno cada vez mais

inclusivo, equitativo e respectuoso coa natureza

23




CONCELLO

Plan de infancia, © ROSAL

Obxectivo xeral

Fomentar un contorno adecuado, inclusivo e seguro para a infancia e a
adolescencia no Rosal, promovendo a sua integracion na comunidade e
asegurando o seu benestar nos espazos publicos co fin de favorecer o seu

desenvolvemento integral e participacion activa na sociedade.

Obxectivos especificos

» Desenvolver e adaptar os espazos publicos e educativos do Rosal para que sexan
accesibles, inclusivos e seguros, garantindo que 0s nenos, nenas e adolescentes
poidan desfrutar destes lugares en igualdadede condicidns, sen riscos paraa sua

seguridade fisica e emocional.

AXENDA 20/30: As medidas propostas neste Plan Municipal de Infancia contribuen
directamente & consecucion dos Obxectivos de Desenvolvemento Sostible (ODS),
enfocandose en garantir o acceso a servizos esenciais, educacion de calidade,
igualdadede oportunidades e a creacion de contornos seguros e sustentables paraas
NNeA.

Neste caso as accidns descritas favorecen a infancia e adolescencia na sua relacion
co contorno. alinandose cos obxectivos de fin da pobreza, salde e benestar, igualdade
de xénero, enerxia alcanzable e non contaminante, reducion das desigualdades,
cidades e comunidades sustentables, accion polo clima e coa paz, xustiza e

institucions sélidas.

1 FIN 3 SALUD IEUALDAD 10 REDUCCIGN DE LAS 11 (CIUDADES ¥ 1 ACCION 16 PAL JUSTICIA
DEGENERD DESIGUALDADES [ POR EL CLINA EINSTITUCIONES
DE LA POBREZA Y BIENESTAR BE COMUNIDADES
SOSTENIBLES

SNinas
.
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Responsables: concelleria de urbanismo e medio ambiente

ACCIONS T

Indicador:

Indicador:

Puntual 3872
numero de persoas usuarias destes espazos.

Puntual 32.000
Numero de parques/zonas de xogo novas construidas no ano

Puntual

discapacidade.

Indicador:

Indicador:

Indicador:

Indicador:

Indicador:

Indicador:

Indicador:

Indicador:

Indicador: Numero de espazos publicos que estan a ser adaptados (obras) para facilitar a accesibilidade de NNyA con

Puntual 48.357,60
Numero de parques/zonas de xogo melloradas no ano
Puntual 894.898,30
Numero de espazos iluminados ao ano
Puntual 1.446.316,
24
Nudmero de obras novas e/ou remodelaciéns feitas ao ano
Permanent
e
Numero de eventos de concienciacion ambiental dirixidos & NNeA
Permanent 0
e
Numero do consultas realizadas y NNA participantes
Puntual 199.746,10
Numero de parques infantis, zonas verdes e espazos de xogo.
Puntual 1.680.315,06
Km de carris bici (sen coches) cos que conta a EL.
Permanent | 158.395,73
e

Numero de NNeA usuarias do pavillén municipal
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3.5 Equipamentos, servicios e
actividades

Os equipamentos, servizos e actividades para a
infancia e adolescencia son elementos clave no
desenvolvemento dun plan de infancia para o

municipio do Rosal. Estes recursos non so6 garanten o

acceso dasnenas, nenos eadolescentes a un contorno

seguro, educativo e de lle uso, sendn que tamén

CORCELLS

© ROSAL

contribllen ao fomento do seu benestar fisico,

emocional e social.

Equipamentos adecuados como parques, centros de en ocio e espazos recreativos son
fundamentais para o desenvolvemento integral da infancia, xa que permiten que os
menores poidan desfrutar de actividades que estimulan a sua creatividade, as suas
habilidades motoras e a sua interaccidon social. Estes espazos tamén xogan un papel
crucial na promociéonda actividade fisica e na prevenciéon de condutas sedentarias, que

son cada vez mais comuns na sociedade actual.

En canto as actividades, estas deben ser diversificadas e adaptadas asdistintas idades
e necesidades da poboacién infantil e adolescente. Actividades culturais, deportivas e
formativas non sé serven como pechamento de lle ocio, sendn tamén como un medio
para fomenta-la aprendizaxe, a participaciéon activa e o respecto polos dereitos dos
nenos e adolescentes. Ademais, ofrecer actividades que promovan a igualdade de
xénero, a inclusidon social e o respecto pola diversidade é clave para garantir o

desenvolvemento dunha cidadania activa e responsable.

En resumo, un plan de infancia ben estruturado no Rosal debe recoller a creacién e
mellora de equipamentos, a provision de servicios adecuados e a organizacién de
actividades que non s6 respondan as necesidades basicas da infancia e adolescencia,
sendén que tamén promovan a sla participacién activa, respecten os seus dereitos e
contriblan 6 seu desenvolvemento integral. Isto contribuira a crear un contorno mais
seguro, inclusivo e saudable, fortalecendo o tecido social e a calidade de vida das

familias do municipio.
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Obxectivo xeral
Garanti-lo acceso a equipamentos adecuados, servicios de calidade e actividades

diversificadas, promovendo o desenvolvemento integral dos menores, o seu

benestar e a suia participacion activa na comunidade.

Obxectivos especificos
» Mellorare adaptaros equipamentos do municipio, como parques, centros de lle

ocio e espazos recreativos, para fomentar a actividade fisica, a interaccion
social e o desenvolvemento de habilidades da infancia e adolescencia.

» Ofrecer unha programacion de actividades diversificada que cubra as
necesidades recreativas, culturais e formativas da infancia e adolescencia,
respectando os seus dereitos e promovendo a sUa participaciéon activa no

deseno destas actividades.

AXENDA 20/30: As medidas propostas neste Plan Municipal de Infancia contriblien
directamente & consecucion dos Obxectivos de Desenvolvemento Sostible (ODS),
enfocandose en garantir o acceso a servizos esenciais, educacion de calidade,
igualdadede oportunidades e a creacién de contornos seguros e sustentables paraas
NNeA.

Neste ambito as accidns descritas afectan os equipamentos, servicios e actividades,
alindndose principalmente cos obxectivos de saude e benestar, e cidades e
comunidades sustentables.

3 SALUD
Y BIENESTAR

s

Responsables: concellerias de deportes, xuventude e cultura

ACCIONS o= =

Permanente 5150

Indicador: Orzamento destinado a accions culturais de ocio e tempo libre para NNeA no ano
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Indicador: Orzamento destinado ao fomento do deporte dirixido & infancia no ano
_ - |

Indicador: Numero de actividades extraescolares ofertadas para NNeA
_ o

Indicador: % do orzamento destinado ao mantemento dos equipamentos municipais.
_ - b

Indicador: Numero de NNeA que participan na escola de teatro.

Permanente 7.000

Indicador: Numero de actividades /programas desenvolvidos no ano nas instalaciéns culturais e de ocio, por tramos de

idade
_ o
Indicador: Numero de axudas anuais a comisions de festas.
_ N i
Indicador: Numero de axudas anuais a comisions de festas.
Permanente 6500

Indicador: Numero de accions para dar a conecer a OMIX entre as chicas e chicos.
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3.6 Coordinacion

A coordinacién é fundamental para o éxito dun plan de

infancia no Concello do Rosal, xa que permite integrar e

optimizar os esforzos de diferentes areas e servizos que

impactan directamente na vida dos nenos, nenas e

oﬁr@:’SAL adolescentes do municipio. A colaboracién entre distintos

- departamentos municipais, como educacién, servicios

sociais, deportes, cultura e saude, garanteunha atencidn integral e coherente, adaptada
as diversas necesidades da infancia e adolescencia. Ademais, 6 traballar de forma
coordinada con outras entidades externas, como asociacions, ONGs e centros
educativos, aseglrase unha maior eficiencia na implementacion de programas e
actividades, asi como a creacién de redes de apoio para fortalece-la protecciéon e o
benestar dos menores. Esta coordinaciontameén facilita a identificacion de necesidades
especificas de cada grupo, o que permite desenar intervencidons mais inclusivas e

efectivas, na participacién activa dos propios nenos, nenas e adolescentes.

Obxectivo xeral
Garantir a coordinacion entre os diferentes servizos e departamentos municipais,

promovendo o benestar, desenvolvemento e participacion activa dos nenos,

nenas e adolescentes no municipio.

Obxectivos especificos
» Fomentar a colaboracién interdepartamental entre as areas de educacion,

servizos sociais, cultura, salde e deportes para ofrecer unha atenciéon integral
ainfancia e adolescencia do municipio.

» Asegura-la participacién activa dos nenos, nenas e adolescentes no desefio e
execucion de programas e actividades que os afecten.

» ldentificar e atende-las necesidades especificas dos menores no municipio
mediante o traballo conxunto con entidades externas como asociacions e

centros educativos.
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AXENDA 20/30: As medidas propostas neste Plan Municipal de Infancia contriblen
directamente & consecucion dos Obxectivos de Desenvolvemento Sostible (ODS),
enfocandose en garantir o acceso a servizos esenciais, educacion de calidade,
igualdadede oportunidades e a creacidon de contornos seguros e sustentables paraas
NNeA.

En concreto as acciéns deste ambito favorecen a coordinacidn intersectorial,
alindndose cos obxectivos de educacion de calidade, cidades e comunidades

sustentables, paz xustiza e institucions sélidas e alianzas para lograr obxectivos.

EDUCACION DAD PAZ IUSTICIA 17 ALIANZAS PARA
DE CALIDAD EIKSTITUGIONES LOGRAR
SOLIDAS L0S OBJETIVOS

Responsables: concelleria de benestar social e igualdade

ACCIONS =r

Permanente 0

Indicador: Numero de reuniéns anuais do érgano de coordinacidn interna do PLIA
Puntual 0

Indicador: Numero de funcionarios e politicos que participan en programas de formacién sobre
participacion infantil

Permanente 0

Indicador: Numero de avaliaciéns de impacto de politicas e normativas na infancia realizadas pola
E.L.

Puntual 0

Indicador: Numero de medidas creadas nas Mesa de Coordinacion Interna.
Puntual 0

Indicador: Numero de persoas localizadas como axentes externos.
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4. SEGUIMENTO E AVALIACION

Este primeiro Plan Municipal de Infancia e Adolescencia do Rosal, impulsado pola
concelleria de Benestar Social e Igualdade, establece un sistema de seguimento e
avaliacionintegral para garantira sua correcta implementacion e alifacion cos principios
da Convencioén sobreos Dereitos do Neno e os Obxectivos de Desenvolvemento Sostible.

Este sistema implica a todas as areas municipais e a diversos axentes sociais do

municipio.
Coordinacion e seguimento

A coordinacién do plan recae na concelleria de Benestar Social e Igualdade, en
colaboracién con todas as dareas municipais. Asupervisiontécnica e politica articulasea
través da Mesa de Coordinacion Interna do Concello do Rosal, integrada por

representantes dos distintos departamentos municipais implicados.

Este 6rgano encargarase de:

- Supervisa-lo cumprimento das acciéns previstas.
- Analizaros indicadores definidos.

- Detectar obstaculos o necesidades no previstas.
- Propofier medidas correctoras ou de mellora.

- Coordina-la recollida e sistematizacion de datos.
- Elaborarinformes anuais de seguimento.

As reuniéns de seguimento realizanse con caracter semestral e permiten rexistrar as
accions executadas e planificar as pendentes, elaborando calendarios de execucién se
fose necesario.

Avaliacion continua

Elaborarase unha memoria anual que recompile as actuacions realizadas, os seus
resultados e as causas de posibles atrasos ou incumprimentos.

A metade do periodo de vixencia do plan, levarase a cabo unha avaliacion intermedia,
coincidindo co informe requirido por UNICEF no marco da iniciativa Cidades Amigas da
Infancia. Este informe enviarase a través da sua plataforma dixital seguindo as suas

directrices.
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Avaliacion final e participacion

Ao finalizaro plan, realizaraseunha avaliaciénfinalcoa participacién detodos os axentes
implicados, incluindo o grupo de participacion infantil e xuvenil Fogaric@s, o resto de
NNeA do municipio, as suas familias e o profesorado.

A participacion infantil garantirase mediante consultas anuais 6 grupo Fogaric@s,
respectando os seus tempos e evitando a sobrecarga. Familias e profesionais do ambito
educativo achegaran a sua visiéon mediante enquisas contribuindo a unha avaliacion

global que recolla diferentes perspectivas.

Esta avaliacién servird como base para a elaboracién dun novo diagnéstico e a

formulacion do Il Plan municipal de Infancia e Adolescencia.

Indicadores de avaliacion

Aavaliacién do plan baséasenosindicadores propostos por UNICEF, dispoiibles na web
de Cidades Amigas da Infancia, que permiten valorar o grao de cumprimento dos

seguintes dereitos e que se estableceron en cada unha das acciéns que recolle en Plan:

- Dereito a servalorado/a, respectado/a e tratado/a xustamente.
- Dereito a serescoitado/a.
- Dereito a servicios esenciais.
- Dereito a viviren contornas seguros e limpos.
- Dereito a serneno/a.
Estes indicadores permiten ademais identificarareas de melloranaaccién municipale a

sUa coherencia cos obxectivos de desenvolvemento sustentable.

Un plan vivo e adaptable

O sistema de seguimento e avaliacion estd desefiado para que o plan sexa unha
ferramenta dinamica e flexible, capaz de adaptarse a evoluciéon da realidade social do
Rosal. Deste xeito, garantese que as politicas dirixidas & infancia e adolescencia
respondan de forma efectiva e constante as suas necesidades reais.

5. RECURSOS PARA A XESTION
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A correcta implementacion do Plan Municipal de Infancia e Adolescencia do Rosal
require dunha planificacion estratéxica que recolla unha variedade de recursos que
garantanaviabilidade, eficacia esustentabilidadedas accidons propostas. Estes recursos

poédense agrupar nas seguintes categorias:

Recursos humanos

A execucién do plan exixe o compromiso e participacion activa de distintos perfis

profesionais tanto do 4mbito politico como técnico. E imprescindible contar con:

- Persoal técnico especializado en areas como infancia, xuventude, educacién,

participacién, servicios sociais, igualdade, urbanismo ou cultura, entre outros.

- Coordinacion porparte da persoaresponsabledo selo de cidade Amiga da Infancia, que
liderara o proceso, garantira o seu seguimento e velara pola sua integracion transversal.

- Implicacion de equipamentos directivos e profesionais de centros educativos, persoal

sanitario, axentes sociais, asociacions e outros actores comunitarios.

- Participacion activa de nenas, nenos e adolescentes en espazos como 0s grupos de

participacion infantil e xuvenil (por exemplo, FOGARIC@S).

Recursos econémicos

O desenvolvemento do plan necesita unha asignacidén orzamentaria adecuada paracada
unha das accions previstas. Ainda que nesta fase se estableceu un orzamento

estimativo, sera necesario:

- Establecer partidas orzamentarias especificas nos orzamentos anuais das
distintas concellerias.

- Buscarvias de cofinanciamento a través de subvencidons autondmicas, estatais
oueuropeas, asicomo colaboracidon con entidades privadas ou do terceiro sector.

- Axustar e revisar anualmente o orzamento para adaptalo as acciéns

efectivamente desenvolvidas e 4s necesidades emerxentes.

* O cambio lexislativo poderia supofier unha reformulacion do orzamento do Plan
Municipal de Infancia e Adolescencia

Recursos materiais e loxisticos
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Para garantir a execucion de moitas das acciéns do plan, seran necesarios materiais e

equipamentos especificos, tales como:

Infraestruturas adecuadas (espazos para a participacion, centros culturais,
deportivos ou educativos).

Materiais didacticos e de comunicacién para accidons de sensibilizacion ou
formacion.

Ferramentas tecnoléxicas que favorezan a participacion dixital, o seguimento e a

avaliaciéon do plan.

Recursos metodoloxicos

Requirirase ademais do uso de metodoloxias participativas, inclusivas e adaptadas a

infancia e adolescencia. Isto implica:

Contar con instrumentos e protocolos comuns para o seguimento e avaliacion do
plan.

Disporier de indicadores claros e medibles para valorar o grao de cumprimento
dos obxectivos.

Capacitar ao persoal implicado en dereitos da infancia, participacion e

metodoloxias adecuadas.

Rede de colaboracion

A execucioén do plan non se pode entender como unha tarefa exclusiva do concello. Sera

fundamental consolidar unha rede de colaboracidon entre instituciéns, asociacions,

centros educativos, familias ea cidadania en xeral, creando un ecosistema favorable aos

dereitos da infancia e adolescencia.
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